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Пояснительная записка 

Актуальность создания программы  

Актуальность и практическая значимость профилактики детского дорожно-

транспортного травматизма обусловлена высокими статистическими показателями 

ДТП с участием детей и подростков. Анализ детского дорожно-транспортного 

травматизма показывает, что основной причиной является низкая культура 

участников дорожного движения, в том числе - детей. Учащиеся не обладают 

навыками поведения в транспортной среде, не умеют верно оценить и предвидеть 

развитие дорожных ситуаций, последствий нарушения правил дорожного движения.  

 

Цель программы:  

Формирование у учащихся сознательного и ответственного отношения к 

вопросам личной безопасности и безопасности окружающих участников дорожного 

движения. Расширение системы знаний и практических навыков безопасного 

поведения на дорогах.  

 

Задачи программы:  

Образовательные:  

1. Предоставить учащимся базовое образование по правилам дорожного движения в 

рамках государственных стандартов  

2. Познакомить учащихся с историей правил дорожного движения  

3. Развитие дорожной грамотности детей.  

4. Совершенствование навыков ориентировки на дороге.  

5. Формирование у учащихся устойчивых навыков соблюдения и выполнения правил 

дорожного движения  

6. Формирование первичных навыков в оказании первой медицинской помощи при 

ДТП  

Развивающие:  

1. Развитие внимания, памяти, логического и абстрактного мышления, 

пространственного воображения, наблюдательности.  

2. Развивать у учащихся устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил 

дорожного движения;  

3. Развивать у учащихся навык оказания первой медицинской помощи  

4. Развитие чувства самостоятельности и ответственности,  

Воспитательные:  

1. Формирование уважительного отношения к законам дороги, осознания 

объективной целесообразности действующих правил и требований дорожного 

движения  

2. Привитие культуры безопасного поведения на дорогах  

3. Воспитывать нравственные качества по отношению к окружающим  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Личностные результаты освоения курса внеурочной деятельности: 

У учеников будут сформированы: 

1) установка на безопасный, здоровый образ жизни; 

2) потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное 

отношение к сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к 

мнению одноклассников. 

 

1.2. Метапредметные результаты курса внеурочной деятельности: 

Регулятивные УУД: 

Обучающиеся научаться:  

1) осознанному выбору поступков и поведения, позволяющих сохранять 

здоровье 

2) находить способы решения проблем творческого и поискового характера 

(путем анализа различных дорожных ситуаций, билетов по ПДД) 

3) использовать знаково-символических средства (дорожные знаки, 

дорожная разметка) представления информации для создания моделей изучаемых 

объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач 

4) строить алгоритм поиска необходимой информации, 

 

Познавательная УУД: 

Обучающиеся научатся:  

1) проводить сравнение и классификацию объектов; 

2) понимать и применять полученную информацию при выполнении 

заданий; 

3) проявлять индивидуальные творческие способности; 

4) делать вывод на основе критического анализа разных точек зрения, 

подтверждать вывод собственной аргументацией или самостоятельно полученными 

данными.  

Коммуникативные УУД: 



Обучающиеся научаться:  

1) работать в группе, учитывать мнение партнеров, отличные от 

собственных; 

2) обращаться за помощью; 

3) предлагать помощь и сотрудничество; 

4) слушать собеседника;  

5) формулировать свои затруднения; 

6) формулировать собственное мнение и позицию; 

7) договариваться и приходить к общему решению; 

8) осуществлять взаимный контроль. 

 

2. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм 

организации и видов деятельности 

 

№  Содержание курса внеурочной деятельности 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Виды внеурочной 

деятельности 

1 

Введение в образовательную программу кружка. 

Цели, задачи кружка « Дорожная азбука». 

Утверждение программы. Организационные вопросы 

(структура отряда, положение, обязанности).  

Беседа Познавательная  

2 

История правил дорожного движения. 

История и развитие Правил дорожного движения. 

Информация о первом светофоре, автотранспорте, 

велосипеде, дорожных знаках… 

Беседа, сюжетно – 

ролевые игры 

Познавательная 

Игровая  

3 

Изучение правил дорожного движения. 

Правила дорожного движения в России. Общие 

положения. Обязанности пешеходов, водителей, 

велосипедистов и  пассажиров. Проблемы 

безопасности движения, причины дорожно-

транспортных происшествий. 

Беседа, сюжетно – 

ролевые игры 

Познавательная 

Игровая 

4 

Основы оказания первой медицинской доврачебной 

помощи. 

Первая помощь при ДТП. Информация, которую 

должен сообщить свидетель  ДТП. Аптечка 

автомобиля и ее содержимое. 

Беседа, сюжетно – 

ролевые игры 

практикум 

Познавательная 

Игровая 

5 

Пропагандистская деятельность 

Подготовка и проведение «Недели безопасности», 

игр, викторин, конкурсов и т.д. 

Беседа, сюжетно – 

ролевые игры 

практикум 

Познавательная 

Игровая 

6 
Патрульная деятельность 

Выездные рейды с сотрудниками ГИБДД. 

Беседа,  

практикум 

Познавательная 

 



7 

Информационная деятельность 

Работа стенда «Дети и дорога». 

Ведение летописи отряда. 

Выпуск стенгазет по правилам дорожного движения. 

Создание и распространение различных листовок. 

Беседа,  

практикум 

Познавательная 

Художественное 

творчество 

8 

Шефская  деятельность  

Организация шефства старшего звена над начальной 

школой; 

Проведение занятий по ПДД с учащимися; 

Беседа,  

практикум 

Познавательная, 

трудовая 

9 

Отчетное заседание 

Тест  Практикум 
Познавательная, 

трудовая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.Тематическое планирование 

  

 

№ п/п 

Тема 

1 Введение в образовательную программу кружка 

Организационные вопросы. Инструктаж. 

2 История правил дорожного движения 

Историческая справка 

3 Изучение правил дорожного движения 

Изучение правил дорожного движения 

4 Правила дорожного движения в России 

5 ПДД для пешеходов 

6 «Азбука дороги» 

7 ПДД для пассажиров 

8 ПДД для велосипедистов и мопедистов 

9 Дорожные знаки 

 

10 Страхование 

11 Основы оказания первой медицинской доврачебной помощи 

(11-13) Первая помощь при ДТП 

12 Аптечка автомобиля и ее содержимое 

13 Ролевая игра «Оказание помощи при ДТП». 

14 Пропагандистская деятельность 

«Зеленый огонек» 

15 «Зеленый огонек» 

16  «Неделя безопасности» 

17 Проведение КВН по ПДД 

18 Тематический вечер 

19 «Радуга жизни» 

20 Подготовка сценария к Фестивалю «Зеленая волна». 

21 Постановочная репетиция  с музыкальным оформлением. Генеральная репетиция. 

22 Выступление на Фестивале «Зеленая волна» 

23 Патрульная деятельность  
«Пешеход, будь внимателен!» 

26 «Уважаемые водители, вы ведь тоже родители» 

27 Информационная деятельность 

 «Дети и дорога» 

28 Распространение листовок, буклетов «Будьте внимательны на дороге» 

29 Шефская  деятельность  
Организация шефства 

30 Выбор сказки, постановочная репетиция 

31 «Происшествие в Светофории»  

32 Тест. Отчет. 

33 Повторение ОБЖ и ПДД. 

34 Тренировка фигурного вождения велосипеда. 

 Всего: 34 часа 

 

 



Календарно - тематическое планирование 

№ п/п Содержание курса внеурочной деятельности Дата план Дата факт 

1 
Введение в образовательную программу кружка 

Организационные вопросы. Инструктаж. 
  

2 
История правил дорожного движения 

Историческая справка 
  

3 
Изучение правил дорожного движения 

Изучение правил дорожного движения 
  

4 Правила дорожного движения в России   

5 ПДД для пешеходов   

6 «Азбука дороги»   

7 ПДД для пассажиров   

8 ПДД для велосипедистов   

9 Дорожные знаки   

10 Страхование   

11 

Основы оказания первой медицинской доврачебной 

помощи 

(11-13) Первая помощь при ДТП 

  

12 Аптечка автомобиля и ее содержимое   

13 Ролевая игра «Оказание помощи при ДТП».   

14 
Пропагандистская деятельность 

«Зеленый огонек» 
  

15 «Зеленый огонек»   

16 «Неделя безопасности»   

17 Проведение КВН по ПДД   

18 Тематический вечер   

19 «Радуга жизни»   

20 
Изготовление плакатов, листовок «Я пешеход! Я, 

водитель!» 
  

21 Дорожные ловушки. Решение задач по теме.   

22 Викторина «Я пешеход!»   

23 
Патрульная деятельность 

(28-29) «Пешеход, будь внимателен!» 
  

24 «Уважаемые водители, вы ведь тоже родители»   

25 
Информационная деятельность 

«Дети и дорога» 
  

26 
Распространение листовок, буклетов «Будьте внимательны на 

дороге» 
  

27 
Шефская  деятельность 

Организация шефства 
  

28 Выбор сказки, постановочная репетиция.   

29 
«Происшествие в Светофории». 

 
  

30 Повторение ОБЖ и ПДД.   



 

Итого: 34 часа 

31 Тест. Отчет.   

32 Повторение ОБЖ и ПДД.   

33 Тренировка фигурного вождения велосипеда.   

34 Тренировка фигурного вождения велосипеда.   


